
anímate!
Hazte

VOLUNTARIO/A

Hombres y mujeres 
mayores de 18 años

Que dispongan de unas 
horas semanales para 
colaborar con nosotros 
y nosotras.

Comprometidas y constantes 
en la labor que se realiza.

Que actúen con discreción, 
flexibilidad, responsabilidad y 
respeto hacia las personas 
con enfermedad mental.

Con capacidad de 
motivación, iniciativa y 
sentido común.

necesitamos
personas con estas 
características:

Ser un miembro activo de 
ASASAM.

Un curso de formación de 
voluntariado.

Colaborar en nuestras 
actividades dentro de los 
diferentes programas. 

Posibilidad de vivir 
experiencias nuevas.

te ofrecemos:

C/ Tres Cruces, 5 bajo
01400 Laudio/Llodio (Álava)

Tel. 94 404 55 64 · 94 403 46 90
www.asasam.org

ponte en 
contacto con 
nosotros/as:



18 urtetik gorako emakumezko 
zein gizonezkoak.

Gurekin laguntzeko astero 
orduren batzuk libre 
dituztenak.

Egiten duten horretan 
konprometituak eta saiatuak.

Buru-gaixotasuna duten 
pertsonekin diskrezioz, 
malgutasunez, erantzukizunez 
eta errespetuz jokatzen 
dutenak.

Motibatzeko gaitasuna, 
sen ona dutenak eta 
iniziatibadunak.

Honako ezaugarriak 
dituzten pertsonak

behar ditugu:

ASASAMeko kide aktiboa 
izatea.

Boluntario izateko 
formakuntza-ikastaroa.

Programa barruko gure 
ekintzetan parte hartzea.

Bizipen berriak izateko aukera.

eskaintzen
dizugu:

Hiru gurutzeta, 5 
01400 Laudio/Llodio (Araba)

Tel. 94 404 55 64 · 94 403 46 90
www.asasam.org

jarri gurekin
harremanetan:

anímatu!
egin zaitez

BOLUNTARIO


